


1.Пояснительная записка  

       Календарный учебный график на 2025-2026 учебный год является локальным 

нормативным актом, регламентирующим общие требования к организации образовательного 

процесса в Муниципальном бюджетном дошкольном образовательном учреждении детский 

сад «Берёзка» с.Крутиха Алтайского края. 

       Календарный учебный график разработан в соответствии с нормативно-правовыми 

документами:  

-  Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273 – ФЗ «Об образовании в РФ»;  

-  Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования 

(Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. № 1155);  

- СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». (Постановление 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. 

N 28 г. Москва) 

- СанПиН 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации работы образовательных организаций и других объектов 

социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 

коронавирусной инфекции (COVID-19)». (Постановление Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 30 июня 2020 г. N 16 г. Москва) 

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности 

и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» (Постановление Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 года N 2) 

- Уставом Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения детский 

сад «Берёзка» с.Крутиха Алтайского края. 

       Годовой календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные 

психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и 

здоровья. 

  
     Содержание годового календарного учебного графика включает в себя следующее: 

- режим работы ДОУ; 

- продолжительность учебного года;  

- количество недель в учебном году; 

- сроки проведения каникул, их начало и окончание, дней здоровья, предусмотренных 

уставом ДОУ; 

- перечень проводимых праздников для воспитанников; 

- сроки проведения мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения 

основной общеобразовательной программы дошкольного образования; 

- праздничные дни; 

- работа  ДОУ в летний период. 

 

2. Календарный учебный график Муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения детский сад «Берёзка» на 2025-2026 учебный год 

Режим работы МБДОУ детский сад «Берёзка», филиал Колокольчик с.Крутиха с 8.00 до 

18.30 - ежедневно, с 10 часовым пребыванием детей. Филиалы МБДОУ с 8.30 до 17.30 – 

ежедневно, с 9 часовым пребыванием детей. 

Выходной – суббота, воскресенье, праздничные дни, установленные законодательством РФ. 

Продолжительность учебного года с 01.09.2025 г. - по 31.05.2026 г.  

Количество недель в учебном году составляет 36 недель: 1 полугодие – 16 недель, 2 

полугодие – 20 недель. Продолжительность учебной недели (дней) 5 дней.  



  Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки (занятий): 

 

Возраст 

детей 

Продолжительность 

занятий в день 

Максимально 

допустимый 

объем 

образовательной 

нагрузки в 

первой половине 

дня 

Максимально 

допустимый объем 

образовательной 

нагрузки во второй 

половине дня 

Недельный объем 

нагрузки 

2-3 

года  

Не более 8-10 мин. Не более 18 мин. 

(допускается 

деление на 

первую и 

вторую 

половину дня) 

Допускается 

осуществлять на 

игровой площадке на 

прогулке 

1 час 30 мин 

3-4 

года  

Не более 15 мин. Не более 30 мин.  2 час 30 мин 

4-5 лет  Не более 20 мин. Не более 40 мин.  3 часа 20 мин 

5-6 лет  Не более 25 мин. Не более 50 мин. Продолжительностью 

не более 25 мин 

3 часа 45мин; 

включая вторую 

половину-5 час. 

6-7 лет  Не более 30 мин. Не более 90 мин. Продолжительностью 

не более 30 мин, 2-3 

раза в неделю 

7 часов 30 мин, 

включая вторую 

половину -9 час 

 

Перерыв между занятиями не менее 10 мин.  

Адаптационный период 01.08.2025 по 01.10.2025г.  

Сроки проведения каникул 

- Осенние каникулы 27.10.25 – 02.11.26 

- Зимние каникулы 31.12.25 – 11.01.26 

- Весенние каникулы 30.03.25 – 05.04.26 

- Летние каникулы 27.05.25 – 31.08.26 

 

В период каникул (перерыва в образовательной деятельности), с детьми проводится 

образовательная деятельность художественно-эстетического и физкультурно-

оздоровительного цикла (Музыкальное развитие и физическая культура), с детьми 

организуются подвижные игры, соревнования, экскурсии, праздники, развлечения, 

оздоровительные мероприятия.  

Перечень проводимых праздников для воспитанников.  

       Праздники для детей в течение учебного года планируются в соответствии с Годовым 

планом работы Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

детский сад «Берёзка» на 2025-2026 учебный год. 

№ Содержание Сроки 

проведения  

Ответственный 

 1. День знаний Сентябрь Воспитатели, 

Муз.руководитель 

2. Осенние утренники в группах. Октябрь Воспитатели, 

Муз.руководитель 



3. Праздник, посвященный Дню матери Ноябрь Воспитатели, 

Муз.руководитель 

4. Новогодние утренники в группах. Декабрь Воспитатели, 

Муз.руководитель 

5. Праздник «День защитника Отечества!»  Февраль Воспитатели, 

Муз.руководитель 

6. Развлечение «Встреча Весны» Март Воспитатели, 

Муз.руководитель 

 7. Утренники, посвященные 8марта. Март Воспитатели, 

Муз.руководитель 

8. Развлечение «День смеха» Апрель Воспитатели, 

Муз.руководитель 

9. День космонавтики Апрель Воспитатели, 

Муз.руководитель 

10. Праздник «День Победы» Май Воспитатели, 

Муз.руководитель 

 11. Выпускной бал. Май Воспитатели, 

Муз.руководитель 

12.  День защиты детей Июнь  Воспитатели, 

Муз.руководитель 

13. Спортивные развлечения (по планам групп) В течение года Воспитатели, 

Муз.руководитель 

14. Развлечения и досуги по безопасности 

дорожного движения 

По плану 

мероприятий  

ДДТТ 

Зав.филиалами 

Ст.воспитатели, 

воспитатели, 

Муз.руководитель 

 

Сроки проведения педагогической диагностики достижения детьми планируемых 

образовательных результатов 

Промежуточный мониторинг проводится во всех возрастных группах в следующие сроки: 

-последняя неделя сентября 2025 года;  

-последняя неделя апреля 2026 года  

Итоговый мониторинг освоения образовательной программы дошкольного образования 

проводится в подготовительной группе с 21 по 30 апреля 2026 года.  

 

Праздничные дни в 2025-2026 учебном году 

День народного единства 03.11-04.11.2025г.   

Новогодние праздники 31.12.2025 г. – 11.01.2026 г.  

День защитников Отечества 23.02.2026г.  

Международный женский день 09.03.2026 г.  

Праздник Весны и Труда 01.05.2026г. 

День Победы в ВОВ 11.05.2026г. 

День России 12.06.2026 г.  

 

Работа  ДОУ в летний период 

       Работа в летний оздоровительный период планируется в соответствии Планом работы на 

летний оздоровительный период. В летний период проводятся мероприятия физкультурно-

оздоровительного и музыкально-развлекательного характера. С детьми организуются 

подвижные игры, соревнования, экскурсии, праздники, развлечения, оздоровительные 

мероприятия с максимальным пребыванием детей на свежем воздухе.   


